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FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

Trousseau
du Séjour de cohésion des Classes de sixiéme
a ANTICHAN DE FRONTIGNES

Vétements

- 2 pantalons de jogging

- 2 pulls ou sweat-shirts ou polaires

- 3 tee-shirts

- 1 short en cas de soleil

- 1 veste de pluie

- 1 bonnet ou casquette

- 1 écharpe

- 2 paires de chaussette et une paire de chaussette pour la randonnée
- des sous-vétements pour 2 jours

- pyjama

Chaussures

- une paire de baskets
- chausson ou claguette

Hygiéne

- brosse a dents, dentifrice, savon et shampooing
- serviette de bain

- brosse a cheveux

- sac a linge sale

Activité Randonnée et/ou VTT

Prevoir un petit sac a dos, une gourde et 2 a 3 barres de céréales.

Médicaments

Pour les traitements ponctuels pendant le séjour, il conviendra de remettre
I'ordonnance médicale avec les médicaments correspondants pour pouvoir les
administrer a I'enfant pendant le séjour.

En effet, par mesure de sécurité, il convient d’éviter que vos enfants apportent des
medicaments sans votre autorisation.



